N DE GESTION DE RIEGOS DE DESASATRES v |'||:l’19||33_;19 cﬂzjﬂf
= ara Tu Vida

PLAN DE GESTION DE RIEGOS DE DESASTRES

ELABORADO POR:

TALENTO HUMANO DE LA UNIDAD DE SERVICIO SEMILLAS DEL
FUTURO 1
EDUCACION INICIAL EN EL HOGAR
VEREDA EL MEDIO
TESALIA- HUILA
2025

Direccidn: Carrera 1B No 2-21 Oficina 401 Barrio Quinche Pitalito Huila
Correo electrénico: corhuellasamorvida@gmail.com
Teléfono: 3116326285 - 3124841272



mailto:corhuellasamorvida@gmail.com

Huellas de Amor
Para Tu Vida

N DE GESTION DE RIEGOS DE DESASATRES

INTRODUCCION

La gestion de riesgos de desastres es un proceso que orienta y formula planes, medidas y
acciones para el conocimiento, reduccién de los riesgos y manejo de desastres con el prop6sito
de contribuir a la seguridad, el bienestar y la calidad de vida de las personas. Es importante
reducir el riesgo para minimizar el impacto que generan los desastres al desarrollo integral de
las nifas, los nifios, mujeres en estado de gestacion, la familia y una comunidad. Para hacer
gestion de riesgos es necesario identificar las causas de los factores de riesgo (amenazas y
vulnerabilidades), los factores influyentes, los dafios y pérdidas que pueden presentarse, con el
fin de identificar las posibles medidas de intervencion.

El Plan de riesgos de desastres es el procedimiento de actuacion a seguir en entidad en caso de
que se presenten situaciones de riesgo, minimizando los efectos que sobre las personas y
enseres se pudieran derivar y, garantizando la evacuacion segura de sus ocupantes, si fuese
necesaria. En este procedimiento hay que analizar las posibles situaciones de emergencia y
adoptar las medidas necesarias en materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y
evacuacion de los usuarios.

El plan de riesgos de desastres como su nombre lo indica es una buena forma de prever y
anticiparse a la atencion de emergencias que puedan presentarse en un tiempo o fecha incierta;
las cuales afectan de una u otra forma a las personas y organizaciones, con la particularidad de
incertidumbre y que no hay lugar en la tierra que esté exento de su presencia y efectos.

Debido a esto se observa la necesidad de elaborar y poner en practica un Plan de Gestion de
Riesgo de Desastres, para la atencion de posibles emergencias en la modalidad familiar y
comunitaria del servicio de educacion inicial en el hogar, de la UDS SEMILLAS DEL
FUTURO 1 para la seguridad de los participantes, el cual brinde las herramientas necesarias
para reaccionar a los riesgos y amenazas, tanto internas como externas, para lo cual se han
determinado una serie de actividades y acciones en tres momentos: antes, durante y después de
la emergencia.
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JUSTIFICACION

El Plan de Gestién de Riesgos de Desastres (Plan de Emergencia) es el instrumento principal
que define las politicas, los sistemas de organizacion y los procedimientos que abarcan en
general las acciones para el conocimiento del riesgo asociado con fendmenos de origen natural,
socio-natural y antrépico no intencional, su reduccion y la preparacion para la respuesta y
recuperacion en casos de desastres y emergencias.

El Plan de Gestion de Riesgos de Desastres de la modalidad familiar y comunitaria del servicio
educacion inicial en el hogar , de la UDS SEMILLAS DEL FUTURO 1, se desarroll6 enfocado
en preparar al personal de talento humano (Coordinadora pedagogica, agente educativa,
auxiliares pedagodgicas, apoyo psicosocial, nutricionistas, auxiliar de enfermeria y parte
administrativa) para evitar situaciones de riesgo y reaccionar adecuadamente frente un
accidente siguiendo los pardmetros establecidos en las rutas de atencion.

Mediante la implementacion del plan de e Riesgos de Desastres se pretende informar para
mitigar las consecuencias de los posibles eventos catastréficos que se pueden presentar en la
UDS SEMILLAS DEL FUTURO 1, disminuyendo siniestros y ofreciendo un beneficio, el cual
sera muy interesante por su seriedad, continuidad y responsabilidad.

Es por ello que el presente Plan de Gestion de Riesgo de Desastres ha sido ajustado a la UDS
de acuerdo a sus caracteristicas propias de su entorno y al concepto generado por la oficina de
planeacion Municipal, siendo éste el siguiente: Que el inmueble de la sefiora Angie Daniela
Velésquez palacio ubicada en la vereda el medio, del municipio de Tesalia — Huila se encuentra
en zona de riesgo por REMOCIONES GENERALIZADAS como lo indica las siglas (AmM)
“AMENAZA MEDIA POR MOVIMIENTOS EN MASA”, segun articulo 39 de zonas
rurales de (EOT) Esquema de ordenamiento territorial aprobado mediante acuerdo N° 004 03
Septiembre/2015 por el cual se adopta el ajuste al acuerdo N° 005 DE 2011 de revision total
y/o revision extraordinaria (EOT); Por lo anterior se hace necesario la realizacion periddica:
BIMENSUAL de simulacros en los que se refuerza a los usuarios la manera adecuada de
evacuar, las acciones a desarrollar, los elementos de emergencia con los que cuenta la UDS y
los agentes de emergencia con los que podemos contar y las lineas de emergencia local y
nacional.
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OBJETIVOS
OBJETIVOS GENERAL.

Generar acciones para la gestién de los riesgos de desastres de la modalidad familiar y
comunitaria del servicio educacién inicial en el hogar de la UDS SEMILLAS DEL FUTURO
1, ante una situacién de emergencia, asi como salvaguardar los bienes disminuyendo las
consecuencias negativas que puedan generar dichas situaciones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Orientar la Gestion del riesgo de desastres.

e Generar una conciencia preventiva sobre los riesgos inherentes.

e Realizar simulacros con las familias y talento humano de los diferentes tipos de
desastres que se pueden presentar en el territorio.
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GLOSARIO

ALARMA: aviso por el cual se informa a la comunidad para que sigan instrucciones
especificas de emergencia debido a la presencia real o inminente de una amenaza.

ALERTA: periodo anterior a la ocurrencia de un desastre, declarado con el fin de tomar
precauciones especificas, debido a la probable y cercana ocurrencia un desastre.

AMENAZA: se refiere a la potencialidad que tiene un evento natural, una actividad humana o
una accién mecénica, de causar dafios o destruccién independiente de la existencia en el area
amenazada de habitantes y/o bienes materiales.

BRIGADA DE EMERGENCIAS: Grupo operativo con entrenamiento para atender
emergencias incipientes.

CALAMIDAD PUBLICA: situacion en la cual se presenta dafio o alteracion de las
condiciones normales de vida en un area geogréfica determinada, causada por fenémenos
naturales y por efectos catastroficos de la accion del hombre en forma accidental, que no
requiera en su fase de recuperacion de acciones de reconstruccion, bastando con las de
rehabilitacion para recuperar la normalidad.

COMITE OPERATIVO DE EMERGENCIAS (COE): Grupo administrativo de las
emergencias antes, durante y después de los eventos; responsable de organizar planear y poner
en funcionamiento el plan de emergencias

CONTINGENCIA: Evento que ocurre en la mayoria de los casos en forma repentina o
inesperada.

CLOPAD: Comité Local de Prevencion y Atencidn de Desastres. Entidad que actda a nivel
municipal.

CREPAD: Comité Regional de Prevencion y Atencion de Desastres. Entidad que actua a nivel
departamental.

DAMNIFICADO: victima que no sufrié ninguna lesion en su cuerpo, pero perdio la estructura
de soporte de sus necesidades basicas, como vivienda, medio de subsistencia.

DESASTRE: dafio grave o alteracion grave de las condiciones normales de vida en un area
geografica determinada, causada por fendmenos naturales y por efectos catastréficos de la
accion del hombre en forma accidental, que requiera por ello de la especial atencién de los
organismos del Estado y de otras entidades de caracter humanitario o de servicio social (Decreto
918/89).

DGPAD: Direccion Regional para la prevencion y atencion de desastres

DPAE: Direccion de prevencion y atencién de emergencias de Bogota

EQUIPOS PARA ATENCION DE EMERGENCIAS: Equipos destinados para ser operados
por los brigadistas de acuerdo al factor de riesgo.
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EMERGENCIA: situacion que aparece cuando, en la combinacion de factores conocidos,
surge un fendbmeno o suceso que no se esperaba, eventual, inesperado y desagradable por causar
dafos o alteraciones en las personas, los bienes, los servicios o el medio ambiente, sin exceder
la capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

EVACUACION: periodo durante el cual la comunidad responde a la inminencia del desastre,
reubicandose provisionalmente en una zona segura.

GRAVEDAD: Grado de afectacion resultante de un evento.

IMPACTO: Accion directa de una amenaza sobre un grupo de personas, sobre sus bienes,
infraestructura y el medio ambiente. Deriva en un desastre 0 emergencia de determinadas
proporciones, dependiendo de las caracteristicas del evento y de la vulnerabilidad de la
poblacion afectada.

LESIONADO: victima del desastre que sufrié un trauma, dafio o enfermedad en su cuerpo a
causa del desastre.

MEDIO AMBIENTE (Tomado de la NTC ISO 14001:2004 PROCESO GESTION
HUMANA): Entorno en el cual una organizacion opera, incluidos el aire, el agua, el suelo, los
recursos naturales, la flora, la fauna, los seres humanos y sus interrelaciones.

MITIGACION: son todas aquellas medidas de prevencion conducentes a disminuir total o
parcialmente el grado de vulnerabilidad a que estan sometidos elementos bajo riesgo.

PMU: Puesto de Mando Unificado.

PLAN DE EMERGENCIA: Documento en el que se define las politicas, la organizacion y
los métodos, que indican la manera de enfrentar una situacion de emergencia o desastre tanto
en lo general como en lo particular.

RESCATE: consiste en la aplicacion de técnicas de estabilizacion, remocion, penetracion
extraccién de victimas por desastres o accidentes, que se encuentren atrapados o aprisionados
por estructuras, vehiculos (aéreos, terrestres o acuaticos), o perdidos en zonas de selva, nevados
y naufragos o victimas de inundaciones.

RESPUESTA: es la etapa que corresponde a la ejecucion de las acciones previstas en la etapa
de preparacion. En esta fase se da la reaccion inmediata para la atencion oportuna de la
poblacion afectada.

RIESGO: se refiere a las consecuencias esperables al ocurrir un fendmeno natural o una
actividad humana, en término de muertes o heridas causadas a la poblacion y a la destruccion
de propiedades o de cualquier tipo de pérdida econémica.

RIESGO AMBIENTAL NATURAL: Aquel que se origina en la relacion entre los seres
humanos, sus Actividades y el ambiente.

SIMULACRO: Ejercicio de préactica de los procedimientos de emergencia en condiciones
simuladas. SNPAD: Sistema Nacional de Prevencion y Atencion de Desastres.
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TRIAGE: Método utilizado para clasificar al colaboradores accidentado de acuerdo a la
severidad de la lesion (Codigo de colores), para determinar la prioridad de atencion y el sitio al
cual debe ser remitido.

URGENCIA: alteracidn de la integridad fisica 0 mental de una persona causada por un trauma
o por una enfermedad de cualquier etiologia que genere una demanda de atencion médica
inmediata y efectiva, tendiente a disminuir los riesgos de invalidez y muerte.

VICTIMA: todas aquellas personas lesionadas, damnificadas o afectadas por la ocurrencia del
desastre.

VULNERABILIDAD: es el grado de predisposicion intrinseca de un sujeto o sistema a sufrir
una pérdida por un determinado factor de riesgo al cual se esta expuesto
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{ CONCEPTOS DE RIESGOS DE DESASTRES ]

—

NATURALES

Tienen su origen en la dindmicy
propia de la tierra.

-Crecientes Torrenciales
-Vendavales
-Temperaturas Extremas

-Hundimientos
-Erupciones volcanicas

HIDROTERMOL OGICAS GEOLOGICAS ANTROPICAS
-Granizadas -Sismos
-Tormentas Eléctricas -Avalanchas Atribuibles a la accionhumana

INTENCIONALES '
-Hurto

% -Asaltos

iy -Secuestros

@ -Terrorismo

-Concentraciones masivas
-Zonas minadas
-Zonas de conflicto armado

—

SOCIO- NATURALES |

Se expresan a través de
fenémenos naturales, pero en
su ocurrencia o intencionalidad
interviene la accion humana.

-Inundacionespor invasion de
rondas de rios
-Deslizamiento por explotacion
de carteras o tala de arboles
-Avalanchaspor obstruccién de

sobre la naturaleza o la
poblacién.

—

cruces de quebradas, cafios,
cunetaspor basura y escombro
-Incendios forestales por
descuido
-Contaminacién ambiental

NO INTENCIONALES

-Fugas de gas
-Derrames de quimicos

-Incendios estructurales
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COMISION DE GESTION DE RIESGO

CONFORMACION DE LA BRIGADA DE EMERGENCIA.

La brigada de emergencia se debera conformar con los padres de familia de los participantes.
Para conformar la brigada de emergencias se describen las funciones que tienen que realizar
sus participantes y la necesidad de capacitarlos en temas fundamentales de prevencién y
atencion de emergencias. Ademas, se debe tener en cuenta la disponibilidad de los padres de
familia para asistir a las capacitaciones que se han necesarias.

Las Funciones De Los Brigadistas De Emergencias Seran Las Siguientes:

Antes De La Emergencia:

. Colaborar en labores de capacitacion de padres de familia y participantes.

. Capacitarse en los procedimientos de emergencia establecidos en el manual y
entrenar las técnicas basicas de control de emergencia.

. Participar activamente en los simulacros

Durante la emergencia:

. Prestar primeros auxilios a las victimas en el lugar del siniestro.

. Rescatar a las personas atrapadas.

. Controlar los incendios y siniestros presentados, de acuerdo con los
procedimientos establecidos.

. Colaborar en las labores de salvamento de informacion, bienes y equipos.

. Todas aquellas actividades necesarias para el control y la mitigacion.

Después De La Emergencia:

. Controlar y vigilar las areas afectadas hasta que se hagan presentes los
responsables o los integrantes del grupo de vigilancia.

. Inspeccionar el area afectada y las aledafias, con el fin de asegurar el control del
riesgo.

. Restablecer hasta donde sea posible, las protecciones del &rea afectada.

. Colaborar en la revision y el mantenimiento de los equipos de proteccion
utilizados.

. Participar en la investigacion y analisis de causalidad de los siniestros y propones

alternativas de solucién.
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Brigada De Emergencia De Primeros Auxilios:

Atiende los casos especificos de los participantes y la familia que requieran los
primeros auxilios basicos, tema en el cual deben haber sido capacitados.

Define un lugar para la ubicacién de botiquines y elementos necesarios para
proveer la atencion primaria a los afectados.

Determina previamente a qué centros asistenciales cercanos a la vivienda serian
trasladados los padres de familia y beneficiarios en caso de un accidente o una
emergencia.

Mantiene actualizado un directorio institucional para la solicitud de ayuda
especializada.

Mantiene vigente el kit de emergencias de salud de la unidad, el cual incluye el
botiquin de primeros auxilios.

Sus integrantes deben permanecer en el area prestando asistencia a quienes la
necesiten y salen con el resto de las personas cuando se esté evacuando.

Cuando requieran movilizacion especial de personas afectadas, deben notificar a
cualquier integrante del Comité de Emergencias.

Una vez evacuados, sus miembros se deben reunir en el sitio designado cerca de las
instalaciones, en espera de instrucciones.

Debe equiparse de botiquines y deméas elementos que pueda necesitar cuando se
traslade al sitio de reunion final, con el fin de atender los posibles afectados que alli
se encuentren.

Sus miembros deberan tomar nota de las personas que sean remitidas a centros de
salud, incluyendo nombre, y tipo de lesion.

Brigada de Evacuacion:

Planea, ejecuta y conduce los simulacros de proteccion y de evacuacion.
Lleva a cabo las labores de sefializacion.

Difunde el plan de evacuacion.

Activa la alarma de evacuacion.

Conduce la evacuacion de los miembros del hogar a los lugares previamente
establecidos.

Efectda el conteo final.

Rescata a las personas que se necesite.

Controla la movilidad de los vehiculos que se encuentren en la zona.
Transporta a las victimas cuando sea necesario.

Establece puestos de comando.

Huellas de Amor
Para Tu Vida
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. Informa a la comunidad.

Brigada de Control de Incendios:

. Atiende conatos de incendio, para lo cual deberan haber sido capacitados en manejo
de extintores.

. Detecta y previene incendios dentro de las instalaciones de la vivienda y sectores
aledafios.

. Revisa periddicamente el estado y ubicacion de los extintores o sistemas contra
incendio.

. Hace inventarios de los recursos necesarios para atender emergencias ocasionadas
por incendios.

. Identifica los puntos de abastecimiento de agua (hidrantes, pozos, etc.).

. Comunica a los Bomberos, en caso de que un conato de incendio sea incontrolable.

. Elabora el reporte correspondiente.

. Rescata a las personas atrapadas.

. Colabora en las labores de salvamento de bienes y equipos.

. Controla y vigila las areas afectadas hasta que se hagan presentes los empleados

responsables o los integrantes del grupo de vigilancia.

CROQUIS O PLANO DE EVACUACION Y SENALIZACION CON SUS

CONVENCIONES.
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CARACTERIZACION DEL TERRITORIO DONDE SE PRESTA EL SERVICIO DE
ATENCION:

Descripcion del territorio

La unidad de atencion Semillas del futuro se encuentra ubicada en el municipio de Tesalia-
Huila , cuenta con un total de 19 usuarios, los cuales se dividen en madres gestantes, nifios y
nifas en edades entre 0 meses a 4 afios y 11 meses, donde asisten con sus padres de familia
o0 cuidadores a cada encuentro educativo, es una comunidad que vive muy agradecida de que
el servicio un excelente servicio, y continue fortaleciendo las familias en la crianza y educacion
de sus nifios y nifias, brindarles apoyo continuo en la parte psicosocial, nutricional y
pedagdgica. Lo cual hace que sean familias con herramientas para afrontar diferentes
situaciones cotidianas que se les puedan presentar.

Localizacion

La UDS Semillas del futuro se encuentra ubicada en la vereda el medio municipio de Tesalia-
Huila, su via de acceso es carretera destapada en regular estado, aproximadamente 60 minutos
del casco urbano y se cuentan con las condiciones de calidad para prestar el servicio.

REGISTRO DE DATOS GENERALES DE LA UNIDAD DE ATENCION

NOMBRE DEL GRUPO DE Semillas del futuro 1
ATENCION:
NOMBRE COORDINADOR: Yuli Jimena Cerquera
NOMBRE AGENTES EDUCATIVOS | July Viviana Brand Perdomo
NIVELES (RANGOS DE EDAD DE | TOTAL, ATENDIDOS 19
PSRTICIPANTES ATENDIDOS)
GESTANTES

NINOS (AS) DE 0 A 6 MESES
NINOS (AS) DE 6 A 12 MESES
NINOS (AS) DE 1 A 2 ANOS
NINOS (AS) DE 2 A 4 ANOS
Total

@[O0k

[N
©

TRABAJADORES
Coordinadores 1
Agente educativo 1
Auxiliares Pedagbgica 1
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Psic6loga

Auxiliar de enfermeria

UBICACION GEOGRAFICA.

Huellas de Amor
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Direccion

Barrio / Vereda Vereda el medio
Municipio Tesalia
Departamento Huila
Antigliedad de Infraestructura 6 afios

DIAGNOSTICO DE INFRAESTRUCTURA / ESTADO DE LA INFRAESTRUCTURA
DE LA UNIDAD DE ATENCION.

AULAS/ESPACIOS DE TRABAJO

Tipo de Material

Prefabricado

Estado (bueno, regular, malo)

Bueno

Ventanales (estado y material)

Ventanas en buen estado en material
de hierro

Problemas de evacuacion

Ninguna

SERVICIOS HIGIENICOS

Inodoros y lavamanos operativos.

Se cuenta con inodoro y lavamanos

Bafios en buen estado.

Se cuenta con bafio en buen estado

TECHOS

Estado (bueno, regular, malo) describir. Bueno

Grietas (SI/NO) NO

Rajaduras (SI/NO) NO

PISOS

Material Pisos en cemento liso
Rajado (SI/NO) NO

Agrietado (SI/NO) NO

PAREDES

Material Paredes Prefabricadas

Estado (bueno, regular, malo) describir.

Bueno

ILUMINACION

¢Fluorescentes de la UDS, sin precinto (malla) de
seguridad?

La UDS cuenta con luz natural e
instalaciones eléctricas en buen
estado

¢Se observan problemas de instalaciones
eléctricas? (SI/NO). Describir.

NO

VENTILACION

¢La UDS tiene ventanas amplias, iluminacion
natural?

La UDS cuenta con ventilacién
natural
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Servicios Bésicos (SI/NO)
Agua Sl
Pozo séptico Sl
Energia Sl
Gas Sl
Internet NO
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REDUCIR LOS RIESGOS. ESTRATEGIAS DE PREVENCION Y MITIGACION

N DE GESTION DE RIEGOS DE DESASATRES Y@ Huellas de Amor

DIAGNOSTICO DE RIESGO
La UDS Semillas del futuro 1, se encuentra expuesta a los siguientes riesgos:

MATRIZ N° 1 Teniendo un diagndstico preliminar iniciaremos un analisis para el
reconocimiento y clasificacion de los “riesgos” a los que estd expuesto el territorio donde esta
ubicada la unidad. Para la clasificacion se considera el tipo de riesgo, pudiendo ser riesgos
generados por fendmenos de origen natural o inducidos por accion humana. Asi mismo se
realiza la descripcion, los posibles dafios ocasionados y grado del riesgo.

TORERISD PRI RO S

Movimiento brusco de Pérdidas humanas

VERIREMONE) = la tierra Fracturas
SISMOS , » .
Estrés postraumatico
Perturbacion Estrés postraumatico

atmosférica que se Descarga eléctrica
manifiesta variaciones Pérdidas humanas
TEMPESTAD en la presién
ambiente 'y  fuertes .
vientos, acompafados
de truenos, lluvia.
Es aqui donde se debe Accidente de transito

tener cuidado y no Laceraciones ‘
permitir que los nifios y Fracturas

FLUJO DE nifias salgan a la carreta Pérdidas humanas

TRANSITO debido a que puede
presentarse algin
accidente de
transito.
Enfrentamiento, Pérdidas humanas
hostigamiento por parte  Estrés postraumatico

CONFLICTO de grupos al margen de Heridas fisicas

ARMADO la ley, mientras se .

desarrollan las

estrategias de atencion
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AVALANCHA -
INUNDACION

DESLIZAMIENTO
DE TIERRA

SEQUIA

GRADOS DEL RIESGO:
MUY ALTO

. BAJO

MUY BAJO

RIESGOS
NATURALES

SISMO O TEMBLOR

del servicio.
Creciente subita de
caudales de agua

cercanos a la unidad de
servicio.

Deslizamiento de
montafias o terrenos
cercanos a la unidad de
servicio que coloquen
en riesgo la integridad
fisica y psicoldgica de
los usuarios del
servicio.

Posible pérdida del
agua en el sector
ubicado la UDS, por
condiciones climaticas.

ANTES

-capacitar al talento
humano primer
respondiente.
-darle a conocer el
plan de evacuacion
y sefializacion de la
unidad de servicio,
para que
identifiquen la ruta
de evacuacion y el
punto de encuentro.
- verificar que el

N DE GESTION DE RIEGOS DE DESASATRES

Dafio en la UDS
Pérdidas humanas
Estrés postraumatico

Pérdida en la UDS
Pérdidas humanas
Estrés postraumatico

Deshidratacion

DURANTE

-mantén la calma. No
salgas corriendo, evita el
panico puede ser tan
peligroso como el
terremoto.

- activa el plan de
emergencia, siguiendo
las rutas de evacuacion
establecidas.

- al momento de
empezar a evacuar
asegurese que no quede

DESPUES

-realice un conteo
rapidamente de los
nifos y las nifias.

- verifique el estado
fisico de los nifios y
las nifias, si se requiere
aplique los primeros
auxilios.

- verifigue el estado de
la vivienda antes de
ingresar a la unidad de
atencion.
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=

talento humano ningun nifio y nifia - recuerde cerrar los
porte el pito. dentro de los salones, registros de agua, gas

- verificar comedor y bafos. y energia.
periddicamente que

el botiquin se
encuentre listo para
cualquier
eventualidad.

- realizar
simulacros con los
nifios y nifias junto

con padres y
madres de familia,
para identificar los

sitios de altos
riegos en el centro
desarrollo.

- socializar a los
padres y madres de
familia en la
participacion del
plan de emergencia.
- socializar a los
nifios, nifias y
padres de familia su
participacion en el
momento en que se
presente este
desastre natural y
seguir instruccion y
las rutas de
evacuacion
-identificar las
personas
encargadas de
cerrar registro de
agua, gas y energia.

Direccidn: Carrera 1B No 2-21 Oficina 401 Barrio Quinche Pitalito Huila
Correo electrénico: corhuellasamorvida@gmail.com
Teléfono: 3116326285 - 3124841272



mailto:corhuellasamorvida@gmail.com

SEQUIA

TORMENTA

INUNDACION

-Concientizar al
talento humano en
el cuidado y ahorro

del agua.

- Realizar
campaiias con los
nifios y las nifias y
sus familias en el
uso adecuado del
agua en sus casas.
-Concientizar a los

padres y madres de
familia en sembrar
un arbol.
-Capacitar al
talento humano en
la prevencion se
debe tener en el
momento en que
suceda este desastre
natural.
-Concientizar a los
nifos, ninas y
padres de familia
sobre este desastre
natural.
-Capacitar al
talento humano en
las medidas de
seguridad en caso
de inundacion en la
unidad de atencion.

- Conformar un

equipo de

emergencia para
este desastre.

N DE GESTION DE RIEGOS DE DESASATRES

-Participar en las tareas
de rehabilitacion de la
zona afectada por la
sequia.

-Cerrar bien las puestas
-Mantener la calma
-Hablar con los nifios y
las nifias sobre la
situacion que se esta
presentando.

- Hacer que los nifos,
nifias, padres de familia
mantengan la calma.

- Ubicarlos en un lugar
seguro.

- Contribuir con el
apoyo y cuidado del
medio ambiente.

-Asegurarse que haya
pasado y todo este en
calma.
-Llamar a los padres y
madres de familia para
el reporte del estado
fisico y emocional de
los nifios y las nifias.

-vincular los padres de
familia y el talento
humano para el
respectivo cuidado de
los nifios y las nifias.

Direccidn: Carrera 1B No 2-21 Oficina 401 Barrio Quinche Pitalito Huila
Correo electrénico: corhuellasamorvida@gmail.com

Teléfono: 3116326285 - 3124841272

Huellas de Amor
Para Tu Vida



mailto:corhuellasamorvida@gmail.com

-Verificar las
condiciones de la
infraestructura de la
unidad de atencion
(Asegurando que
los techos estén
bien puestos, las

VIENTOS FUERTES puertas y sus
vidrios este bien

asegurados)
-Verificar que le

botiquin este

completo
-Verificar el estado
de Arboles

N DE GESTION DE RIEGOS DE DESASATRES

-Mantener la calma
-asegurar las puertas
- Orientar a los nifios,
nifias y padres de
familia en los cuidados
que se deben tener en el
momento.
-Si existen arboles de
podar o cortar se debe
hacer

MATRIZ N° 2 ANALISIS DE PELIGRO O RIESGOS

NATURALES SOCIONATURALES ANTROPICOS
Tienen su origen en la Son aquellas que se son  atribuibles a la
dindmica propia del expresan través de accion humana sobre
planeta, el cual esta en fendmenos que parecen ser elementos de la
Permanente transformacion productos de la naturaleza como el aire,

con dindmicade la naturaleza, pero agua, vegetacion, suelo o
eventos como gueensuocurrenciaoen la poblacién, por
terremotos, vendavales, agudizacion de sus efectos, ejemplo, incendios,
deslizamientos entre interviene la accion humana, contaminacion hidrica por
otros. como la deforestacion, vertimiento de

la contaminacion toxicos, plaguicidas, entre

atmosférica,

sobre otros.

explotacion de los suelos, entre

otros.

Incluye

’ y Huellas de Amor

Para Tu Vida

- Verificar que no se
haya caido ninguno
objeto que obstruya
el paso para salir del
salon o donde se
encuentren.
-Verificar el estado de
los arboles después de
los vientos

el mal uso de

materiales, el transporte
indebido de elemento, en fin

aquellos

factores de riesgo

propios de la unidad.
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MATRIZ N° 3. PLAN DE ACCION

Identificados los riesgos y sus posibles impactos en la poblacién de usuarios se plantean
acciones de prevencion para evitarlas. Las actividades que se proponen se orientaran a
desarrollar conocimientos, valores, actitudes y practicas para reducir el riesgo y minimizar los
efectos que pudieran generarse por las actitudes o actividades humanas.

Capacitaciones sobre
actuacion en casos de . ., Equipo interdisciplinario
. . Ejecucion del contrato . -
emergencia 'y primeros unidad de servicio.
auxilios.
Identifica las amenazas
dentro del sitio del encuentro
pedagogico y la Inmediato Brigada de emergencia
vulnerabilidad de los
usuarios ante los peligros.
Sefializacion de los riesgos y
ruta de evacuacion Inmediato
en la unidad
Realizacion de dos
simulacros dentro del grupo

Agente Educativa y Auxiliar
pedagogica

Primer simulacro: Abril de

- 202 . .
de Atencion con los padres de . 025 . Brigada de emergencia
. i . Segundo simulacro: Julio de
familia, nifios(a) y mujeres 2025

gestantes
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Para Tu Vida

IDENTIFICACION DE RECURSOS

Planteadas las acciones a desarrollar en el Plan, se identifican los recursos necesarios que
permitan desarrollar dichas acciones. Para ello, se sugiere realizar un inventario de los recursos
con los que cuentan la UDS Semillas del futuro 1, para enfrentar la emergencia y de los recursos
con los que no cuenta, pero que deberan ser gestionados. Las capacidades humanas son recursos
que también deben considerarse en el Plan.

MATRIZ N° 4 IDENTIFICACION DE RECURSOS

PREGUNTA

¢ Qué tenemos?

¢ Qué nos falta?

¢Como lo conseguimos?

¢Con qué recursos contamos para responder
adecuadamente ante un desastre?

¢ Qué tenemos y qué necesitamos para reducir
los riesgos y evitar los desastres?

RESPUESTA

Se cuenta con un plan de emergencia de desastres,
el cual se activa en el momento que se requiera,
ademas con rejas que bloguen la salida a los nifios
y nifias, para evitar riesgos. También con un
botiquin y extintor multipropdsito de 20 libras.

Crear mas conciencia ante los padres de familia y
cuidadores, realizar articulaciones con diferentes
entidades de emergencias.

Por medio de experiencias pedagdgicas, simulacros
y gestiones.

Rutas de evacuacion, sistema de alarma, plan de
gestion de riesgos, botiquin, extintor y talento
humano.

Sensibilizar a los padres de familia o cuidadores y
comunidad ante los riesgos que se puedan presentar
para poder actuar de forma adecuada ante una
emergencia.
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SISTEMA
DE ALARMA
ANTE UNA
EMERGENCIA
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N DE GESTION DE RIEGOS DE DESASATRES

PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS

En este apartado se definen las actuaciones de todo el personal y el comité de brigada de
emergencia ante una situacion de emergencia.
Deteccion y alerta

La alerta es: Situacion declarada con el fin de tomar precauciones especificas debido a la
probable y cercana ocurrencia de un suceso o accidente. Esta situacién exige la movilizacion
de la brigada de Emergencias. El sistema de deteccion de la emergencia puede ser:

« Sistemas predictivos de la Administracion para los fendmenos naturales.

« Deteccidn automatica para incendios, escapes, etc.

« Deteccion humana en el resto de los casos.
La alerta debe transmitirse por métodos técnicos siempre que sea posible, entre los que se
encuentran:

» Medios de comunicacion.

* Pitos

» Mecanismo de alarma

La alarma es: Aviso o sefial por la que se informa a las personas para que sigan instrucciones
especificas ante una situacion de emergencia.
La alarma se transmitird por medios técnicos o por el personal del equipo de la brigada de
emergencia
* Los avisos a realizar son de dos tipos:
« Aviso a los usuarios y a las agentes y auxiliares pedagogicas.
« Aviso a las ayudas exteriores incluida el presidente de la comision de gestion de
riesgo de la Modalidad Familiar y Comunitaria (coordinadora).
 El aviso a los usuarios y a las agentes educativas se realizara por medios técnicos,
ya sea de comunicacion o a través de los pitos, el comité de brigada de emergencia
debe dar aviso en la medida en que le sea posible a las ayudas exteriores.

Mecanismos de respuesta frente a la emergencia
Se basara en los preceptos siguientes:
« Accionamiento automatico. Acciones de reaccion inmediata como sonar el pito y
comunicar la situacion.
« Sequir las instrucciones correspondientes por parte de los usuarios transmitidos por la
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N DE GESTION DE RIEGOS DE DESASATRES

brigada de emergencia en este caso se seguira la ruta de evacuacion segun la sefializacion
que se encuentra en la UDS Semillas del futuro 1

 Movilizar al Equipo de comision de gestion del riesgo: para que cada uno realice su
respectiva funcion.

« Evacuacion y/o confinamiento

El Plan de Actuacion define:

« Las circunstancias por las que no se debe o se debe realizar una evacuacion y hay que
confinarse en zonas determinadas al efecto.

* Los puntos de reunion o encuentro de las personas evacuadas, punto que ha sido
socializado en la unidad de servicio.

« Los recorridos de evacuacion al exterior de la unidad de servicio segun la sefializacion de
emergencia.

* Los medios y forma para brindar los primeros auxilios si hay usuarios lastimados.

En una evacuacion, real o simulada, los miembros de la comision de gestion de riesgo (agente
educativa o coordinador) seran los encargados de comprobar la ausencia de personas en la zona
de peligro y deberan disponer de los listados de participantes para comprobar que todos estan
0 que por el contrario faltan algunos. Como puntos de interés en cualquier evacuacion se tendra
en cuenta:

« Laevacuacion de personas con impedimentos fisicos.

» El rescate de atrapados.

» El transporte de heridos.

« Lainformacion a las personas ajenas al establecimiento.

« Prestacion de las primeras ayudas

Las primeras ayudas parten del equipo de brigada de emergencia y de los demas integrantes de
la comision de gestion de riesgo de la UD Semillas del futuro 1, Los integrantes de la comision
de gestion de riesgo incluido el equipo de la brigada de emergencia finaliza su tarea al acabar
con la evacuacion e informacion a las ayudas exteriores (bomberos, policia, ESE, entre otras)
de las incidencias surgidas durante la misma, quienes ademas quedaran a la disposicion de estas.

Asi mismo proporcionaran los listados de los usuarios presentes en la UDS semillas del futuro
1 a las ayudas exteriores que los soliciten.
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N DE GESTION DE RIEGOS DE DESASATRES Y

PARA LA PERSONA QUE DESCUBRE LA EMERGENCIA:

* Mantenga la calma.

* No grite.

« Comunique la emergencia con prudencia a los integrantes de la brigada de emergencia o

al presidente de la comision de gestion de riesgo.

 De los avisos de emergencia a la comision de gestion de riesgo de Modalidad Familiar y

comunitaria

« Siga las instrucciones de los integrantes de la comision de gestion de riesgo o brigada de

emergencia

\
lin

Organizece. Identifique las
areas seguras y las de alto
riesgo en su comunidad.

Conozca las rutas hacia los
lugares mas altos de la
comunidad.

Guarde documentos
personales en bolsas plasticas.

Mantenga una lampara de

mano, radio portatil y
suficientes pilas.

Conserve la calma y siga las
instrucciones de las
autoridades.

Escuche las noticias en su
radio portatil.

Busque un albergue temporal
si su casa corre peligro.

Por ningin motivo debe de
cruzar rios crecidos o caminar
cerca de la orilla de estos.

ll».'|~.

Aseglrese que su casa esté
libre de peligro por derrumbe
o inundacion.

Escuche las noticias en su
radio portatil.

Aléjese de cables eléctricos
caidos.

No regrese a su casa hasta que
las autoridades se lo indiquen.

Huellas de Amor
Para Tu Vida
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Queée hacer en caso de

incendio

4

Tenga siompre | Procure instalar un Hav No sobrocargue
un extintor detector de humo. las Instalaciones
cerca. cualquier

L  od
<
Si hay humo, |Siga las instrucciones| Sisu ropa arde, no corra, deténgase,

agachese y que le indiquen los agachese y ruede en el piso
gotee. cuerpos de SOcornro. para apagar el fuego.

:

Aléjese del incidente, Si hay heridos, pida auxilio
y permita que los cuerpos a los cuerpos de socorro.
de socorro concluyan
con su labor.

DESPUES
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¢ QUE HACER encasome
SISMOS Y TERREMOTQOS?

Tengs slemmpre 4 mano Lanto en su [lbore un plan de contingencia Lamd Localice los lugares mia Revse perod amente e

m:;uu’:-b.bi“ lae y empersaral donde se ident Sque ey e de sy viviends y busn funcionmento de Les
lee de erege lugares seguros de s o el siame oficirna ademis tenga siem. mntalaciones de agua, duz y
un botiqun de primeros susibos, ocure poe presente las rutas de 028 Daca evitar acCidentes
lternan 1adio y baterias Procare evecuaciba
te e v de apua y .

enlstaca

P am &=

Sl ewth lejos de uns salida spliqun la tecmica del
Mamenga L calma alepese de vents trizogulo de La vida e decir, cologuene en 54 ests en un vrhicslo condur. Mo wtibce los

ras, Lenparas. poertas de vidio, poricon tetal al Lado de un obieto prasdo que en <a hasts un lugar despeiado y »
G0t ¥ 0208 clretos Gue pued cano de colipaar focme e bucco que le salve b detengase £n lo poadbie o e
caer y hacer dafio vida Recuerde las paredes de los edificion al alepane de puentes y pasos queda atrapado
ot sobur obpton b wn vaco iangul vevsdon
rarto 5 elkos J
Tras suscitarse ef sismo, y o Recusrde Gue se pueden presen- Muntengase informado. no Procure alcjarse de edificion.
| wsted se encuentra bien, colabore tar replicas, por lo gue €8 Impor Propagee neTores y atends 2 posten cables eléctricon o
COn ols mm pervonas gt 2 Lante e alerta, = Las recommndaciones de Las boles que poedan caer i
ayata on cusats Les recomendaciones | atoridades ocurit ¢l namo
anteriores
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES SOBRE LA PREVENCION DE RIESGOS ANTE SITUACION DE
EMERGENCIAS Y DESASTRES.

Implementar Realizacion de la 1. Socializacion de la péliza de Familias Espacios donde se .
actividades que estrategia seguros COMPANIA MUNDIALDE usuarias, desarrollan las Actas
permitan generar CONSTRUYENDO SEGUROS alas familias usuarias. Docente, actividades de evidencia
espacios fisicosy = TERRITORIOS (Marzo) Auxiliar prevencion de riesgos. fotogréfica.
educativos para SEGUROS Con el fin pedagdgica,
garantizar la de sensibilizar al aux. De videos, folletos,
seguridad y talento humano y 2. Socializacion del plan de gestion enfermeria  cuentos.
bienestar del las familias sobre la de desastres a las familias apoyo
talento humanoy  prevencion de usuarias (abril) psicosocial y Manual de
las familias en sus  riesgos ante situacion coordinadores. procedimientos de la
viviendasyenla  deemergenciay 3. Sensibilizacion a las familias pdliza
unidades de desastres Acerca de la prevencion de los
atencion. riesgos y accidentes en el hogar. Programacion
(abril) pedagdgica.

4. Formacion al talento humano y
familias sobre Sefalizacion y rutas
de evacuacion en las unidades de
servicio y hogares. (mayo)

5. Realizacion del primer Simulacro
de evacuacién del riesgo por sismo
o terremoto Teniendo en cuenta la
sefializacion y el punto de
encuentro. (junio.)

6. Realizacion del botiquin de
emergencias por talento humano y
familias. (julio).



7. Con el talento humano y familia
Identificacion de posibles riesgos
que se puedan presentar en los
hogares a través de la actividad el
SEMAFORO DE RIESGOS EN EL
HOGAR. (Agosto)

8. Mitigacion de riesgos y desastres en
el hogar y unidades de servicios A
través de la creacion y socializacion
del plan de gestibn de riesgos.
(septiembre).

9. Actividad ludica pedagdégica con el
talento humano y las familias en
prevenciéon y manejo de riesgo
dentro de la unidad de servicio y en
el hogar. cuento en familia “EL DIA

QUE TODO SE MOVIO”
(octubre)
10. Realizacion del segundo

Simulacro y evacuacion del
riesgo de incendio Teniendo en
cuenta la sefializacion y el punto
de encuentro. (Noviembre)

11. Campafia de Prevencion del uso
de la polvora. (Diciembre).



